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NUEVA DOCTRINA MEDICA 
por el Dr. EU!lC'lIio Lcante 

(Cubano) 
cuales e!'tán lihres. - .. Hinque no 
tol..tlmentt"_ los seres que ,"in'n 
1.'0 el medio natural. 

c.·\USA EFECT/\'.\ DE LAS L,. dire"'ntes ci ,ilizdcionn 
DOLE:\CJAS 11(1,\1;\,\''\5. .. que desde tiempo inm,mori •• 1 ,¡.' 

La ",erdi.\d("r~\ C:t.lU!-d de "'as en· ne el ser !.um«llo procur.mdo 
rf'rmedades·', esto cs. los facton's adaplaNc. han produtido deh-r. 
capaces de h.\6(·rldS producido minado desequilibrio oraanlco. 
.. on la diversidad dc co~tum6res. al cual M' ha dado en llamar cit'!' 
de ilábitos a qUl' ('1 hombre e~tá de la remola antigii("dac.l: ("nfer
~oml'lido. Conocido es el princi- m<.'dad. 
pio bioló~ko de que todo ser vi- Y como son varii.ld'1s ~u ... lt1itni 
ve ('n sU medio: modificado esh- ft'staciones: "enfermedadl·s". Has 
rm·dio. se modifica también el ta en esl(" sentido el concl'plo 
ser. Cuando el medio !'f' t"1ll:uen- I t'slá l."Quivocado. Yil trillaré de 
tra en cierta estabilidad. relativa. ello más adl·lante ton mayor <,x
el !>t>r apart.·(·e sin apart"ntes modi It'nsión. Actualmente la ioh'nsi 
Ocaciones. se hall.l perfectamen- dad d(·1 fenómeno (·nh·rmed;.¡(I
te adaptado. Esto acontcct" enlre f :\pn· ... ión que emplt'o en lo1"i ohw .... 
la mayor parte de lo'i sert's qm' que tengo publicadas acerCa (l.. 
constituyen el mundo 7.ooló¡,:ico. materii.l m{odica t's nlarmantt' d,·· 
excepto en los <\Ilimales domé~ti- bido ~1 qm' los cnmbios dI' costUIll 
coso los c·uales shruen las conti"t'n bres a que' 061iuan lIlU'stros mt'· 
das dI.' los Ci:\mbios dl' (-"oslulllhn'~ dios s()riale~ son todaviH más con 
a que los somet(' ('1 hombre. P,pr tínuos ((ti(' ('11 épo("é\.. pn'l{orH~l", 
("so se ha dt'~arrollé.l(lo ('n (·llos lo que ha traído ("onsigo Id her('n 
algunas ("nf('rJl1('cl~ldt,s. de las (ia o IilTil pdtolóui<-il. 

HERMANO HOMBRE 
E.QABLECER :\'OR.'IAS DE 
MORAL 

Los ((Ul' IWlnos estucliallo hon
di.lnlt'nte la hi ... toria de la. I luma 
niclad. podemos ahrmar qUE" nun 
ca como ('n <"stos momentos más 
... l· nt·(t· ... ita dl' una Il'Y motnl qut' 
rijd los destinos cid ser humano. 
En Hrddd la 1(·" mor<ll ('xistt'. 
peTO los hombTl's se han olvida
do totalmente de ella para ('ntrar 
t'n los (·ampos de' la ... c.·osas m~1Il 
danas. hnc;if'IHlo una vicia com
pletamente extro\"ersa. Los Que 
('stamos en d periodismo. en la 
dir("cción de las inslitucione's. en 
jo .. uohi(·rno ... ('n Ins rcli¡:tione ... 
-----= 

deb('mos hace~ que esa Ley 010-
mi dE" In \ ·i<la Sl'a conodda plt, 
namente para que el !'IN humano 
\ Helv'l sus pasos hMia (·lId ) 
pueda desarrollar su vidu ¡ntt'. 
graml'nte introv(·rsil. 

El dl.'squic'io moral de I.l '~pOC'a 
en 'lUí' nos ha to<'ado vh'ir, S(' 

dt"b(' ('/1 primer lugar u CltU' {" 
hombre viv(' l)('rmillll'nll·lllC'nt,· 
"fuera de sí". En otras palilbm .. : 
H.\ OLVIDADO Sl AI-\I.\. 
Al haber olvidado su ülma actúa 
~olamcnte pom ('1 mundo y sus 
cosas mall'rialt's ('"olocado t'n un 
tobogán clt']('znahle qu(' lo ¡luia 
l'! la enft·rm('dad. (,1 sufrimif'nto 
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En cOI1(:lu ... ión: los nUlluios cit· al caho d~ :-abt'r q. los cidoO(·~. 1 t·n ~inte ... is io qut' OCUJ're es L ~ 
co!>tumhn: ... produu'n (.·n los inJ¡- I qU(' 1.1:' torm('lIld!'. lo~ it-m·moto .... "t·",1:luil¡brio dt: Ids func:-io,,~~ or
,·iduo;; dC"'("Quilil>tio:- or1!anit-()~. rte .... ,. producen a con .. t'C'"U(·Ill·IU ~lln.itd:- . .:"¡ aún cabt.· a"C\'l'rt\T 
E ... (os desequilibrios ()(-~~ion.tn 1 ...... de dl'"!>iquilibrios almo·.rériros. "in •· ... t01 (·onthl~(-nlt: Ji\"cr:,iJüd de 
numerosas dolencias que ~ufrt'n t!lIIM pt'r~ona ifu~tTddd :-t' fiauT<l IIldllifl-::l._l ¡on(·~. :hlsla ,en ello nó· 
los .. eres humanos. en p~lrtku¡'.lr. que eso~ fl'nómcno~ ti('m-n un I t'l"ie lkrta homogl'niJad. porllU~ 
los d\"ilizados. Como StO ("om-' orig(· .. d¡h·rt.'nte. sino (IU(' son mil enlonet· ... no hubiera podido run 
pf(·ndl'rá. c.stu rnun(·ru de ¡nter nift· ... tdcion('~ pro\-enient('s de una (ldr!OE" Id P. \ TOLOGL\. que co
prctar la Cilusa que origirn lo ... r·s mi .. ma nUha. mo <;c ~ahl·. t'studia el. -'uadro sin 
lu(los patológi(.o .... e~tá má-; ('11 Bien. ~·,"aliz.ando dc·t('niJam('n tomático obser\"ado en cada do
concordaocia con lus ¡cy(·s hioló- It· la cu('!>tión que nos ocupa. o It·nc.:ia. (Dt'jando aquí a un lildo 
Ricas conocidas que la q(·nernli- ~,(·dSE" euft?rnt('clad resulta qU(' no' la nítita <ll m(ncionado cono<.l 
"aC"ión teona pastf"uriana_ i <":,islcn diversas eof("Tm('(ladc,.. mit'nto), 

l:.n rl~i\lid.td lo qu(' se oh .. t'r\"u ('''. La mi:,rna medicina po"et' un 
liSIO. \0 DE ESFE/{¡\lED¡\/) romo va t·xpue .. to: un dl· ... l'(luili· dásico ('nunciado qm' corrohoTn 

Yengo expresando la pala-
bra ('nfermt'dad en sinqular J\ 
Illi entend('r es NrÓntO ~lIpOI1l'r 
que (·:\¡sten din'rsils t>nlc-rnwd"dt> c> 
('s d<'Cir: unos d¡fen'nks de olras. 
y q' sean también dir('n'ntt·~ .su..;. 
lHU!''''' ori!!llI~lrias. Todos están 

brio orgáni('o~ Dt':,cquilibrio I llH!' 1" rd('ticlo anterionnente ; "So 
prc."sf'"nta dh'E"r<;as mCKlalidadh;; f,o)' en!<'m1eJod('s sino l'ult>r
I)(·ro 1.'1 f('nómeno t·n si es unil.l- mos". 
rio. En los indi\'iduos podt'mos Los J,\"erso~ !>íntonl<ts o modil
apn'ci<lT (>slodos de (·nf('rllledMl liddd,,:, -rel.tivillll(·nte llOmo¡:!t:· 
distillto~. procesos pi.ltolói!i<"os di- neus l'n oc·asiones_ t~n nÚlllt·ro 
f(·t(·nt('s. sintoma ... v<lriados; I);'ro consiclerablt" t.le sufril·ntes. hi-l 
~ if·mprt· e~ po .. ¡hlt, cOn ... tiltill qw' IIt·\ ildn n 1,1 vui:.!dr rret.·nd.1 tll' 

qUl'" !oO" mudh¡'; Id:- t·n[(·mwda. 
dt·~. A ocho mil ... (' t,leva su núme 
10 "l·(tún d Conarl'''o ~léd¡co ce
lebrado cn Paris en el dlio 19.!l. 

, 
1,\lTEI<PRETAC'lO,'\ FlLOSO

FlC" DE LA EXFE/{'\/E· 
DAD 

: .. 
De olra pi\r\t' ~it'ndo d fenó-

1I1<:no enfermedad un dlS<."quili
brio funciOllul orttánico. ello Ile
\'il a rt'ft.·rir 'lut.· no t'" más Que 
un l'sfuazo que realiza el orga
nhmo ptlta obtener un detenni
na(lo st~ltus de vid.l. esto es. pa.
fa continuar vh·kndo. PdTd adap 
(ar.¡,e iJ. la<; contin(!cncias <.Id me
dio. tanto interior. como externo. 
En último E"xtrelllo. to<lo prO("('so 
palológko b una dl,fen-.;a of(.~á
Hico. un I, .... dlo clt' cMádt'r depu· 
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LA ENORME FECUNDIDA DE LAS MOSCAS 
El profesor y Dr. Doward. ('mi 

lIente hombn' dt, cit'nu" hel n·ali
zddo un l'studio sobrt' la. ft·('"un. 
didad de tlS mo .. ('as 1I('~ilndo tI 
lils sil!uicntes alarmanh's contlu 
~ion('s: 

Primer .. , genemción: 2 mOS("ilS. 

-"gundn genl'ración: 120 !nO ... • 

caso 

Tl'rCt"Ta q'eneración: 7.200 mos
cas. 

Cuarta 
moscas. 

generación: ~31.000 

Quinta generación: 2·1.()20.000 
moscas. 

Sexta gf'neri.lción: ...... . 
t; jjj.2000.000 moscas. 

'sl-plimn l!('n('r;:l("ión: ('{'fCil dl 

1111 millón de millonC's d(, mo ... 
caso 

Oda\·,,\ J!'ellcración 
rws (k mO-';Cil~. 

)")1) trillo· 

mnn \. lI'lI11iln a la rf'.,I,dild .\ J..... Por ('~o d Club ell' \ ladrt· .. 
Ut'nk~ y.\ que un IMr de ¡no .. c , ... d(·sd(· han' I1lm h ..... uins acon .. ,~
('ncit'rrdn t'n sí 1" pot('n( i"lid.ld jél matilrb-; y han'r contra ellas 
lall'ntt' dl' ')j6 millont·s d. mo~ IlIna camparta I<'n.\7. y pennnnen-

Cifrtts a ... tronómj(·" .. ('a~!'! It'. 

~~~~~ 

LA NATURALEZA Y LA SOCIEDAD 
EL 110.\lBRE Y L.\ FAf\/IL/A trus la "atumlf'Za bu.;ca ('xpan- 1 .... :\.aturilll·za; cuando H.'accio
. y EL 81:\'0 I dirse multipli,·ando (.,1 número dt, 'Ian do~ con¡pu(''''(OS se rorllld uno 

• individuos. nllt'stras sOl"Ít.'déldes ue nuevo qUl' dl'sprendl' más calor 

LAS PARATIROIDES 

CU<lOdo se Ita p.lsado la ('lbd I tuales sigul.'n un ritmo dt' pro- (lo 'lUt' rt'pn's('nla má .. trabajo). 
jun.'nil y se contempla la vid.1 ducfión insuficicnll' )-" un si!.t<.'mtl :'\iUt'strtlS sOC"il'dades no siguen las 
u tmvés de la peno~a expt·rit·n. de distribudón Irr'Hionul dándoh· 11.YcS Ihllurales para mt'jorar al 
t:iu de la realidad. no se pu(·de más al que no trabaja, mucha ... IJom6rt·; el hombre no ha establ(.
menos que sentir una infinittl tris H'c!,s. _ do otrel CO!!i,\ quC' un rl'gimél\ de 
tt'za dnte el contrdstt! qm' olrl'C'l'n Este contraste cntr(" la ~atu- ··toma y dt\cü". cit· intercambio 
las leyes de la :'\aturak.r.tl y 10.\0;. ralc7.u y nucstras sociedades oru" I (·ornercial. de luno. de especula. 
1('Yl's que rigel. nucstras sOCil'dd- nizndas para maT de muchos)" dón: nin~ún OrgiUlismo v¡vh'nle 
des; en aquélla. la I(,y de la vi· bien d(· pocos. se hac(" (;\'id('ntl' pU{·dc l'xislir, sin It'Hs urmóni. 
d.l qm: busca realizar sus fint· .... t.'o Iil'>t misma!> I('yes. r\ut>strils so- ("as qU(' presidan su· ('xistencid, 
hallar el pleno \loet.· y d mayor cjí'dudt's no le dan más al qUt· Iru su multiplic.lción. Y nuestr~lS 
dt'!'urrollo de las [unzas vilcllt:s, boja mas, sino ni qu(' licl\(' ll1á"i ~o(Í(·dudt·s hun ('sl~lbl('(ido conH> 
y en estotro slIced(' todo lo ron· capilal y explot~l ('1 sudor aj('no; úni(·o y (·s('nCiul víntulo cntre lo .. 
ir~trio, un sislt'ma de usfixid C(·o- )' In N'aturalt'za ("n sus h')"es de hombrt's )' cntre las naciones (:1 
nómi(·a qUl' pcnnUIlt'ce ilwari.l61(· tcrmodinúmica y de químico. fa· int('r6 com(·rci.ll. E.! jO\'('n su('. 
O S(' nj¡ranl más. \·Olcce 1" formación d(· compues - ñu fcliC"idndcs que dificilnll'nte ,af

Se ha llamado "In Rlándula re· nlfalf,l o cáscara dC' hu("\-o qU(' 

contirnc el m(.'jor calcio orgáni(·o. - - -... -~ ... 
l"ro/. Francisco Orrcgo Rt>:drepo 

La fñl\"c ¡i'l\"flC-lm. "To1'to ti<'ft11ft, los quíll11cU" que desp(('ndao má... ranza, riOr<fltt· no ,omprende que 
pHsado hU" mejor". eXprl.'Sd la más l.ulor. cs dedi·,' qu(.· hay 1111 prin- eslamos viviendo s('C!'lsn norm.as 

~Indora del calcio" a Iüs J>arati
roides que se encuentrall Jn e 
organismo"cn nÚIll('ro y fOTlrld VO 
riables. 

Dí' nnu'relo con lo que afirma 
el doctor J. A. Gamnlc.'ro. existen 
ruatro. dos supl'riorl's y dos in
feriores. situada .. cI('lrás del eucl 
po tiroides )" ('ntre éste y la Irá· 
quea. 

dientes. en la forma de carhona 
tos \' fosfdlos. Cuando falt~l (·1 ral 
tia ~n la se'ñgre, ¿.tu no E:On¡;tllla 
fácilmente y por consigui('nte 
cualqUier liucro_ msgullo. ..tfC·dH 
mucho. PUt'S es víctima de cons 
tantes hemorm~ias. 

profunda n·rdad. porqttt' mil·n· cipio cI(· justicia ('n la química de (P •• a a l. Pág. TRES) 

~PR~E~N'ª"S~A~, ~IN~D~U~S~T~R~IA~,~C~O~M~E~.R~C~IO~E INSTITUCIONES DE FOMENTO-

Estas cuatro minú~cula... l!lán. 
dulas no alcunzan n p('sar cn lo· 
lal medio gramo y sin embarJ;!o. 
.·jf'rct'n important(' runción en 
tI organismo, como es la de regu
lar la prodUCCión y asimilación 
del cuido. que algunos llaman 
metabolismo. 

El caldo tient' lu virtlld prin( i
pal de la disminución dI.' Itl falit!il 
e, nl'rviosidad en lüs personus. El 
apuro. eníl'rmedad uni\"ns.ll cI(· 
que nos habla el famoso mc(!ko 
(·spai'iol. Dr. Gn'gorio i\,larafión. 

Para el correcto funcionamil'nto 
de las ulándlllas putriroid(" ... tonw 
buena cantidad el(· It~cll(' diad". 

Es licuada la hom que toda 
adh idad de cada 7.ona Sl' yu(,I ~ 
qm' hacia la cool>ertteión solicla
ria para trabajar todos unidos l'n 
favor del adelanto. del prolfr('so 
y d(' la cullura di' la cupit.d y 
barrios suburb.\Oos qm' ('s lo mis 
tOO que ¡obrar 1 .. 1 tr~lIlCfuilidad so
ddl. es e"ideute qU(' tod.,!' I.,s dis 
tintas insti:uciont's. (om('rcios ,. 

Cuando estas ulándulas no 
funcionan cOTTedam('nle. "iene la 
insuficiencia del calcio. y enton
tes se presentan las caries)' mu

HERMANA MUJER 
chos olros tra,torno, que produ· MUCHACIIAS CAMPESIN 
ten graves enfermedades. AS EN LA CAPITAL 

En los años de cr('cimiento. es 
necesario mayor centidad de cal- Es indudable que la malü po
cio que en el (('sto de la vida hu- lítica de los gobl'mantes de todas 
mana. )' por 10 tanto se necesita las épocas y su falta de amor por 
un gramo diario. para d('spué~ las cosas de la cnmpaiia. hacl' po 
sólo ser n<"Cesario seSf'nta o 0.70 sibTe el éxodo continuado d(' la 
ceotigramos cada dio. para abas- juventud campesina hacia la ca
tecer Jas nE"C"esidades orgánicas. pital en busca de Ilue\"os hori-

Las glándulas paratiroides liE" zontes para la solución de sus pro 
he~ por consiguiente una función I ?Iemas personales y familiar('s. 

Importantísima. siendo quP ('( Jonnes de los dos s€'xos se cnca
calcio es un el('mento esencial pa nan hacia la metrópoli porqut' ('n 
ra fa ,-ida humana. lnt<,r\'iene (In sus medios campesinos o rn su., 
la formación de Jos huesos y los pueblos no encucntran los nl('dios 

de vida adecuados para llevar una 
vida decorosa y colahorar ('"on su 
familia en e l mantenimiento dl.'l 
hogar. Lógico es que ocurra eSt' 
éxodo por esa causa y por la d('~ 
prt'ocupacióo de los hombres que 
gobiernan por lo .. problemas d(~l 
campo y por la solUCión de sus 
fundamentales problemas SOCi~l' 
It"!>. 

P('ro des~raciadamente lo que 
ocurre con una gtan part(" de e;a 
juventud campesina es qU(' mu) 
pro;"¡o s(' pierde en los labcrintos 
de la ciudad y atraída por !>u~ lu 
---'(P".a • 1. Pág. TRES) 

industllRS trilb"'Jan muy divorria 
d .... entr(' .... , y que no existe el 
aC('rcnmit'nto dE" una con otr.lS 
p.lra nlt'jor conocerse. para llwjor 
coop('rar. para trabajar lInlClo .... por 
{'I prOCf('~O nacional. ~o ... otro .... 
pn'nsd. arl"g:umos d('sdl' hact! mu 
dIO tit'mpo por e"-l compren"ión. 
por ('sa solidarid.ld. por eSl' aCl'r
camil'nto entre ,"('cino!;. instiltttio 
nes. comorcio (' indlt~tria y (' .. til
mo~ en todos los moml·nto ... dis. 
puestos a cooperar con tO(!.\ ini-

(¡ativa clt, pr~ure~o. ~ secundar la I biamos los rumbo~ ('~oistas por 
labor dí' las snc;tllu("lon('~. ü traba lo ... d(, la anión solidiITia. si no!' 
jur por (-1 adelanto d(·1 Conll'rdo (ft.cidimo!<. il d("(·r("(.lnlOS a los 
de las distintas zonas, por su otros pdTi\ li:d>tM I.l gr.mdl'7.U na
industria. por la cultura d(" los ciondl. Por •· ... 0 dt'cimos: estamos 
pueblos. La prueba la ofrl'C(·mo ... a las órt!ell(,s. pluma ('n ri~trc pa 
qll(' uní donde hi\y una inici.ltiVi:\ fa trabajar por ti prot!re .. o en lo
de progreso. allí estamos nosotros das sus I1lnnifesl.Kione~ y acudir 
para s{'cunclmln. por ('so cr(·l.'mo~ allí donde haya In mús pc«ueña 
que una iOIll('nsa obra puédc..;t' I iniciati\"ü qlll" tienela a ('~tas rcü
hncer .... i todos nos unimos con ('Sil lidades. 
rinalidad. si le abrimo .. paso nI E~tamos a las órcll·nes. 
sislt'ma d,. coopf'raci6n. SI (·i\m-

El Perro "Teniente Bobby" se retira del Servicio activo 
\ VashinJ:l'ton.-En las oficinas I "'§§§§§§~~~~~~~~~§~§~~§§§§ª"§§~ 

dl,l ej(~rcito norteamericano s(~ dió T R O F O L O G 1 A 
la noticia de que el famoso pe
TO "Tenif'nte Bobby será rctirado 
del servicio acti\:o. a la cdad de 
los tr('('(' ai'ios. tIue cumpl(' en 
Srti€'mbre. 

El "Teniente Bobby" es t'1 úoi 
co perro en la historia del ("jér· 
cito norteamericano y al qu(' se 
le ha ciado grado militar. Ha pres 
lado ~u..; !>l~r'\'icios ('n la Compa
rlía e dd rt>qimiento dI.' lnfantl.'
rin ;0...:" 121 de la Guardia '\acio
nul d€' Geor~ia. 

OlA TERCERO 
Dil'ta alcalina depura 

O('sayuno.-L"n kilo de u\-a ne 
,::ras si ('s posible. 6 higos frescos. 
Una o do, galletas. (:-tejor re· 
mo;arlas en aRua endulzada con 
miel). 

Almu('T7.o._Lo mismo que en 

C<na.-l~ual. 
Asepsia.-Media hora antes de 

cada comida se toma vaso de a
(lua templada con unas gotas dt..· 
limón. 
Calcio alcalino para desinflamar 

En dos litros dt" agua se coci
nan 600 s:ri:lmos de manzanas. 200 

(P.... • 1.. Pág. TRES) 

APRENDA INGLES 
EL IDIOMA DE ACTUALIDAD 

E:n su propia casa ,con profesores acreditados y emplean
do e l mejor método, usted y su :lamilia podrán estudiar 
ing1és a un costo sumamente bajo_ 

• DEFENSA PRO 
LA RADIO PARA TI 

el VIL CULtURAL .( en 880 kilociclos) y 
Periódico al servicio de la Democracia - We fight for Democracy and Fredom 

APARTADO 909 - SUSCRlCION DE 4 EJEMPLARES (t 1.00 

Presenta todos lo. LUNES. MIERCOLES y VIERNES 
a las 6.4 5 de la tarde 

EL GRAN CURSO RADIO - POST AL 
• SAN JOSE, COSTA RICA, AMERlCA CENTRAL 

DIRECTOR Y ADMIt>lISTRADOR: JOSE FERNANDO BARRIENTOS R. 

~UNIO DE 1950 NUMERO 187 
QUE ES D~RACIA.--La Dem .... ¿. aatéatic:a se baa _\mteJicente cool'eración de todoo loo c:iudadanos en vis~ ~el bieos lec:t6':.relo en la Librería López y no pierda ni _ sola 
-.ún bajo IIObiemoo e\ecidoo lqítima=eate, ,. apoyad.,. por 01 _to .. las _ humanas con lID derechos mVlolabl. !I.!; _______________________ ~ 
... Dioo lea ha ot<qaeIo. Ella loen la -id- ,. la '-- _ la el. .lll . . . 

Pida su folleto N9 1 a Curso de Inglés Radio - Postal. 

Apartado 1368, San José. 
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POR QUE LLORAR 

Por (Iué llorar cuando 01(" l'O)'O un dio 
o me ('o01I)i(' Q otro mundo c>n mi pa~ajc; 

oco .. o no muero la larde I'n .'iU agonía 

)' 5(' l'isle la nodle ele n('gro ropajfl? 

Por qué llorar. me digo muc1los veces, 
si la l'ida ton sólo ('~ ilusión, 
('He nos Iwnclc pn el mar con sus reVCle. 
y nos Ilace sangrar el corazón. 

Que nadie llore cuando me al.jo un día; 
ol ('ontrono, cantad con ('n'u..o;insmo: 

;1;1 ('!"ái.o¡ ol(!flrf.7. no Ilohró nl(>lcUlcolia 
C1ue llaga saltar de ntu.'sfro~ ojos llanto. 

Por qué 110m,. cu(tl1clo me ¡'oyQ un dio. 
~i ele> Iram!omloción se l'iste toelo; 
('5 ilusión (1'[ 11('"'0 l" mi poesía 
)' mi (ts(Juelc>lo puclt"E"dumbre )' loclo. 

, . 

JaSE FDO. BARRIESTOS R 
23 de junio de 1936. 

la Viña del Morazán 
PULPERlA Y CANTINA 

La que cuenta con la mejor clientela por 

sus artículos a precios de mercado. Buena 

atención de su dueño y pesa legítima. Lico-

res del país y extranjeros. Repostería 

y artículos para todos los gustos 

. Háganos una visita y lo dejaremos 
complacido. 

-

Yo se ~ue 'Iay un ~sar que le lorfura L 

el no l. "f1("r t'n clunclt1 a..:-ampar en el invierno. 
por eso llel'OS t>n tu alma la amargura 
y alériclo de frío. rle congoja tu cuerpo fiemo. 

'\'-0 le vayas de mi al('ro golondrina 
no te r.: 4yas . .• escuc/lome de nuevo 
que (>n f'l fondo de mi SGr. siempre se anime 
una lIa.mo Je lu=. y color que o tl 1.0 ('lepo. 

Al calGU de mi llama 'lOlooclam<>nle 
('il'ir,;, :H.L('S no ofrece ."e '01"('5 ni crueles clesengaiíos. 
(''1 mi "citO te puecles reclinor tan sUOl'emente 
COmo o o!roro ('11 mis l'l'rcli!"imos casfo;los. 

JaSE FDO. BARR/[STOS 11 

//ERl"1A:\'O J IO.\/BRT: .. --Viene de la Pb: PRIi\lLRA 

y In m" ,erte. Su alma nunca es!.i 
(on él. porque el alma no puede 
complic-arse con las triviales cosas 
del mwndo y se aleja de.u inli 
mo parB buscar mejor rer ugio en 
(·1 aslraJ. Sólo los que cultivan 
una exi:-.lencia introversa tienen a 
su olmúo. consigo ,Iurantc las 2 ·1 ho 
ras del día sin <lue ella los nbdn 
done N I un sólo instanle_ Puo 
('~to es )('Ci~ de iluminüdos o ti,· 
o-pírit us de el(·, ·ación son hom · 
brcs o .muj(·rr'ó de' un<\ calidad 
moml ~traordinariél . " 5 dN ir, ele 
una mvral !"upC'Cior. frente i\ la 
chalur... en qu<" vivr fn mayor 
pnrle d~ la humnnicl •• d_ Simpl,·
nU'ntc ('qllil¡br.tdos y s('n!"ili\'os 
que !'uben rrc-ibir V' cu"'nr (·0 ~Ut 
riJ>r~\s supra~en ¡bies lodo~ los 
nuiclo~ vitales que quinlnr .. ("nrii.\ 
el \ .. ni 'lO·erso. por., lu<,"o d"rno~ 
düdivosa y prÓclil!nmrnte a tocio,," 
!'us 1,rr:mnnos con g('nc'rosidu«( 1,1 
Illirahle .. 

Estos srTC'S d(· S(·I.·fcion son Jns 
rTlI?:odat .. de 1.\ Lev ~ loral de In 
Yida. ItOS qu<, rn r~nlidad diriu('n. 

NUE"~.A DOCTRINA • . 

rlllivo. C'liminA.tivo, que \"criliccln 
Jas agrc·gddones celuluc<.'s ,"e-dial! 
te- In f ;J godtosis. o objelo dl' s<.1I 
vor la i.ndl\"idualidad. que en (·IIL1s 
es lo ¡primordial. pUl'sto que si 
perCC'e (-'1 o;éc tambit-n peru·c·n. 
Ya lo - n~inuó con admirable cb
ri\'iden. ia el 'ilustre griego llipó
na tes. cuyos conceptos ha ab~ln
clonado un tanlo In cirn( ia mé 
dica. a.ún cuando hable con ('0-

tll~iasrno del hunlorismo. que ('x
presnd.,i) empíriC'amenle por Ilil,o
cral<-s, no obshtnt(-' ho" $f' halla 
C"omprolliado por la teo~ítl. enc1ó
( lina. 

1 Jipc.crales manifcsló ("1 ('"ono
(imien t o t'nunciado dr 1" nalur.l
)eza rorc-dicahix. 8C'Ntad.l r'xpre 
!'oión con la ('ual (lió n ("ntcnrf"'r 
que la naturaleza orgiinka. en I·u: 
momenefos ele clt· .. aTTolloilr~e el f,.· 
nómeno enrerm~Iad. realiza un 
C"~fue~ para continuar vivi('nclo. 
('S decir, una aulo-df"f<,nso. De 
aquí r~fi~resE' t,m snb,o~ afori;;; . 
mos. rr.uC'hos de Jos cua les hnn IIc' 

I ~ndo hasta nosotro .... bien <lU!' la 
¡iustTada clasf" médica no los ca
tica. e-mbarq-ada como se ('n
cuenlra en la busca y captura d(-' 
microbios ... 

ori('nlan y gobiernan al mundo, 
los que legislan para él en pfena 
libertad de acción. sin lenrr má" 
fuerzas que las que Dios hn PUt's 
to en sus espiritus para la in
mensa ohra de 'amor en que están 
empeñados desde siglos )" ~ milc
mO!. 

Durd es la larea. pero ello~ 1<.1 
(·umpft.n con una sonrisa en los 
J~lbios aunque conslont('mcnlr 

se Ir!'; está ofreciendo la nmmga 
cicuta d,,1 dolor )" d ~Icib;lr del 
sufrimi,·nto. A través dl' rilo s su 
purificaci6n es más elevada)" 
dios pueden ofrendur aún más 
mides a todos aquellos que no 
I,·s comprenden o ((lIl' les hacen 
dai,o, 

Eso!; scrps ~on lo~ ffUi" ('~lún 
rslabl«iendo la Le)" "loral d. la 
Vicia. Gobiernos (' in ... titucionrs 
debieran colnbornr con éllos rn 
('sla hora sombría d!' la J fuma
"idad. para in lentar la sakndón 
<1(-'1 hombre y volv('rro ni profun 
elo amor, a la madre !\,'al umleza. 

Mauricio C. Obelo, 

--Viene de la Páe-. PUniERA 

dije que cuando los ~crcs perma
necen en un medio estable no su
fren serios desequilibrios: lal lo 
Que acontece entre los que viven 
en el meJio natural. 

Insistiendo acerca de lo ("x· 
puesto es de agregar: se observo 
que el díndmismo biológico d" 
(:odo c!;pecic -esto es: el cirio 
de vida que cad u UIW dh,rrula 
~e$lún sus íntimas condiciones f¡· 
!-iológicas. así como Ids nosoló"i ~ 
cas -rs alcanzado con oastante 
inlegrid.d. por ejemplo: el delan 
te vi,,(' 200 afios. el gorila 123. (.( 
camello 30, ctc. En cambio. (.) 
hombre civilizado por lo j:l'cnnaI 
antes de lograr su nalural cxis· 
h:nda. quc según cálculos )" re
l>etidos casos de longnidad. 11.
an a unos 150 años. 

ESPIGAS DE BUEN HUMOR 
en soldado de caballería. que 

!licIa!; ('cha de listo. está en con~ 
"t~¡lC"i6n con otro que PL\TCCC 

lonlo. 
Est<- pregunta al primero: 
_lA que no sabe de qué pie 

trrronca un caballo cuando se en 
• ucntra atado en un muro y se 
uranca al galope? 

_llombre_Ie conlesta....... eso 
,I.pende de la forma en qeu eslá 
amarrado. 

,............0-....... \ 
-lQuíén es el imbécil que le) 

ha mandado a usted cenar la 
pUf'rta? 

_El Capitán, mi sargento. 
- 1 Eh! ... Queda usled arres

tado por haber lla mado imbécil 
.11 Capitán. _-<> __ 
-l Qué harías si me muriera. 

Pa<cual7 
_iCho me volvería locol 
- ¿ T e casarias otra vez? 
-No. mi locura no llegaría a 

G .... on\Ía absoluta es nuestro lema - Su carro le .... _ ... 

COmo nuevo después de una reparación en el T'" 

Centroamericano 

Propietario: JOSE A. V AL VERDE 

San José Costa Rica Centro América 

TODA CLASE DE SEMILW DE HORTALIZA Y fLO. 
RES, INSECTICIDAS, ABONOS, IMPLEMENTOS' DE 

AVICULTURA, BOMBAS PARA ATOMIZAR Y 
ALIMENTOS PARA GALLINAS 

Ofrece 

"EL SEMILLERO" 
APARTADO 783 SAN JOSE 

TALLER MECÁNICO 
de AL VARO' AL VARADO 

de la Panadería Musmanni 350 varas al Norte 
Teléfono 6006 

Especialidad en trabajo de torno, verjas, ventlllll 

SOLDADURA Y AUTOGENA 

y faroles en estilos colo,niales 

TALLER MECANICO MUNDIAL 
de JOSE UBACH 

Situado 150 var ... · al Sur de la Botica aL Dolo..-

Para la perfecta reparación del motor de 3U auto. 
Camión, Tractor o Lancha 

Pastelería Esmeralda Clark 
Situada de la Botica La Dolorosa 350 liS. al 0,''' 

TELEFONO 5749 
Espec:alidad en postres, gelatinas, quequel, 

y platos especiales 

EL MANZANERO 

Frenle a Botica La Violeta al lado del Mereado CeDInI 

GRAN SUR,TIDO DE 

FRUTAS Y GALLETAS 

VISITE CON SUS AMIGOS LA CANTINA Y FRIJrERL\ .1 

Maderas del Guanacaste, las mejores del país 

Se atiende a domicilio - TELEFONO 3143 

MARIO PEÑA PON 
TELEFONO 4448 APARTADO 

MADERAS ASERRADAS Y EN TROZAS 
Costado Norte de la Plaza del Pacifico 

E~ de p resumir qut" la enfer
medad tuvo cierto caráclf"T d~ ho· 
mOQ"f'nr-jdad en época. primith'as , 
d('b¡do a las ligeras diferenCia" 
que p~sentaban entre si los in 
dividuns. Sábese- que los indivi
duos que constitu)'C"n la~ hihu .. 
primithas pose~n cierta homo'!('. 
neiclacl fis.onómica. y tnmbién p~i 
co-[isic-:a. por cuanto los e~tado$ 
patoló1:icos resultan en c¡(" rto mo 
do homogéneos. Además las ma
nifestacjonf"s d ("1 fe nómeno ~on 
muy contadas dt"ntro de la tTihu: 
es decir que no son tnntas "la .. 
enfenn~ades·· a llí como las (,,'I;i'l 

lenl". enlre los civilizados. Ya anto. • .............................................. .. 
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'C .R O N .1 e A s O e I A LI Sl' calrnnnla ,~o~,,~mo~,~~a~,~r,~¡,~la 'u \{n.no le 
l' 105 nmi~os. a lu:. p<'uln~. Por rn I lal :wJm:: fl'lJUIIlClonN laonro:Jas 

= 
D;,a. Lo/a Cas'ro Je Padilla 

Hol ('ntr"do en un lX'rioJo de 
cornple~o f'e!li.t;,hleclmif'uto la ,':, 
limabif' S(:"'lord doñ."l lnlOl Ca~fro 
el, PaJilla, Por lo quc no, al.
gramos. 

Von Rodo/fo UIIO<l y •• flora 
Para l'anamú 

DO'-la Z(>n(,IJ~ B~rr¡~n'os Ldic Brcones '\idi,1 ~t· rol,a. sr 111.\[a. se dl'S (I{le e .. Ián 1 cubiCJlo de lod.-\ 10-. 
ele u.oja~ lru"f'1l IIO~arc ... Por eny¡di., .. t !'ulia \' dl- t(t(la inbmanl!" calum-
Guarda COlma la "sl :nnb~l,; Se' 11.1 ('otracJo c'n un p,-'nOtlo tll' homLrC' y la mitiN \'¡ven dc'S~ §Il!' Ohl. r:s dt, In peor ('Tlrt'rm~dd 

Partió l)Qr.~ P~mamá don Ro- f'ord <Ioña / ccniL,':¡ de f~ojas <.1 1, fronca mt'jond la ulimaLIl' dol raJos Sui<j"hndo~ cLariamenL' '!el alOta ') h. maJdad mas ~r"t,. 
dolro l "lIoa, g<"fl'nlf" di' Irárko de I (1(1('" 1('" dl·~C"tlnos pronlo. mqolia 'Iuitinil ltt.lie Brl·nl'~. Por lo (IW' Pur tm-¡dio. Ins genks se II,m oh ¡ dt~ f¡llt'· h~, pue~to "alan.is sohn' 
Id Piln Amt'rican .. \irwi\\'S, d('OIl\ nos alecr .. tlno.;,. da\lo dd ulll1<l. í la Tinra. 
IJélñado de Sil !'f·ilord f' .. i>OSil d,)· GmC'rolcIila Clark 1.a('O\'ülia no "e delit'nr- .• 101e- I 

Dr. J.uis ;"Iungin ,\1onso 
Con d('~lino a los [slado~ Uní 

dos de: :\orle ~\ml"rk¿t. salió ('n yia 
de pa~eo el Dr. don Luis '\lun
gia Alonso. a quien "De-rC'nsa ~a 
donar' 1(· de!iea feliz viaje )' pron 
lo I1.'gre~o. 

na ~laria de Vllo'I. P<l~.uán un,1 GUilrda cama la t·~tim,I1.I,.. lu f.o <inlud del Dr, don n"dd ni anle nadic': ('on L:I(,IHlad 
carla tempor.:ld;:~ dl' r('ccpo tn la quilind E!Onlt'n,lclila Cl.uk n Eclgor Cabe:a.s 

-
Goc/ofredo tain 

TROFOLOGIA 

vec ina H("pública del Sur. para quitn le de:-:'<lmos un pronlo .e,.. 
luC'go reQ're!ioar a nu('o;:lro pni~. tabll'Cimiento par" In tr.IIlCfu:li 

Es'te pniódiCO dl'$C-n a los ('~Ii dad de su familia, 
mables esposos un yiaje lleno de 

S. halla dolieado d. ,,,ll,,1 ei 
Dr. don Edgar Cabeza,. Gober· 
nodor deo la ProvinCia de IINl' · 

\'"("ntucas, • dia. 

"1"'D~ d~ u pa...;::m .. PRUIER" 
La I!cntil S('tlorila hahf'1 llar. ~Iucho lam('nlamo~ la ,.nrer~ 

flr, de cebolla, 200 gr. zanahoria Caldo del dia Segundo 
\"' 6 dienles de ojo, Tocio bien pi· Almuerzo)' cena iqual , 

fmai.,tcr salió cid Hospitill S.lo I mt"dad del distinauu.IQ Q'.,I('o .... 
JUitn de Dios ('11 vía de franca ha.d('ndo n la \"('Z ~in«("ro~ \"olo~ 
mC'joría. lo que mucho (.t'Ií'br.l- porque re!iolablezcu pronto. 

~adito sr- cocina ha!iota la mitad y :\OTA: Tome en el díü todo I~~~O~'~. ªªªªªªªªªªªªªªªªªªª2~ª""'ªªªª 
loma en el día, el caldo. 

LA MALEDICENCIA 

DIA CUARTO 
Dieta purificadora 

OlA SEXTO 
I.A NATUR,\LE:¡\ 

1.01'1: maldkione!', daños y toda 
da<if" dr males qu(' infeclan c·1 
mundo. son hijos dc' la mal('d¡ 
(·nda. A lo" malvados que quie 

mn hc1('("rnos daño pc.·rdonémo~lc~ 
,us Ini:llf's. que los come len por 
¡anoranda .• Separ{omonos de é
'Ios \' d{-mosles ('jemplos bondil
,Io~o~ y juslicieros. Para ('5010 t('-" --\'Iene de la P.n PllnlEH.t\ 1 
,wmos elyi ización y razonsmicn· 

mercantiles y que un lroz.o de oro )'ores recursos)' proporcionar a la lo y no no .. dejemos \'cncer por 

da dia más lejOS y ml"jor vaya
mos. escalando dia n día un peI 
dalio más en la escaJa de nue .. tra 
"ida hasla lIogar a lo más her 
mo~o. a las cumb((.·~ d~ la bon
dad .. de la ju.licia y de la sabi, 
duría .. Subamos l\ lo más eleva
do. a lo más bello pnra nunca 
de .. crnder. y formar una Huma
nidad !'ona )' colmada de bien. 
estar. Sólo así podremos destruir 
el mal. ~embrnndo el Bil'n por to 
das pnrl{'s)' C'ombo.tifndo para 
~;mpre la ~ Iclledi<.enda. 

Dieta alcalina _ Depu.ra 
Dc~ayuno. _~ l('diQ kilo de pr

ras o un melón, Doc('na dc higos 
frescos. Dos o l(t·s hannnas. 

o de platino se coliza mt'jor <lue ramilin lo que es impn·!'dndibll·. ,Ids mOl"''' acciones. 
una idea o un pensamic'nto her· Sólo atinamos a socorrer ül nji')" Si C'n nuestro camino hambril'Jl 
moso. El carácter inor~único ti -' con una a)"uda que olYidd d t:on lo" rhdra lc.>s quiC;'H'n hacernos da. 
nuestras actuales socicebdC's. su cepto de ramilia y dt' hogo.r. i\o o inducirnos al mal. aparlúno
estructura emhrionaria. dl'J"n lu· El efecto moral debe ~("r le· los v no miremos atrils; JX'ns('mos 
gar preponderante a la astucia. al rribl{' sobre el coru:tón dt·) nino ('n ('1 bil'n. dc.-struyamos )' luche. 

Dl'su\'uno.-Lu misma el1liala
da del iJia SCflunclo se sin'c con 
unas 10!ttndas de pan. 

T~rC!.!a 

CalcIo o'drlente cn.ulo. Pu.r;(ica 
En un rl'Cipit'nle' con un litro 

de ajlua. se pont'n 200 gramos df> 
c("bolla. 200 gr. de apio verde o 
hinojo. unos rabanilos. 200 gr, de 
zanahoria. 6 clic.·nt('s d(-, ajo. una~ 
hojas de repollo o lechuJta. o es
pinaca o escarola. Sl' pinl y !'C' 
pi~a bi('n al mortero. Y se agrcaa 
o la jarro. con d litro de agua. 
Se loma en d día con un limón 
por taza. 

AlmuerLo,-L'n kilo de pt'ri\~ o 
kilo y medio de mdón, Doc(.'na 
de higos. 6 bnnnna~. 

Cen •. -Igual. 

Rc>née Eli':.<,clte 
(Umillaya) 

cálculo egoísta. a la inct.:rtiuum . que e;e \"(' privado cit, aliml·ntos. dI' 1l10s contra d mal \liremos n\ .:$f .... -
breo No se resuelve tan gr~lvc ~i· y("~tim(·nlas. de viYienda y e:" r("(:o "ªªªª~ªªªªªªªªªª§§ª~ªªªªªªªªªªª 
tuación con sustituir a) capit,d gido por una or"ani7.aci~n social = \ 'aso d(' agua tibia con m{'dio 

limón JO minutos antes de to· 
mt·r. 

por Id dictadura seudo·prolcldri", que d,'ja produeirso 'u dc'.m,,,,, El vicio de las "Suposiciones" 
Es necesario Que las (')'es hu~ ro. su abandono: no dt·bt'mos en 

manas corran paralrl~ls n las de consC'C'ut·nda. ('sperar él qUt· ll l)il ' 
nlA SEPT1,\IO fa ~ilturalcza: cuando pa~il 1·1 rczcan nj¡lOs que reclamc'n ump.l' 
Para d<,puro.r la ~anf/rC' hombre de su condición (Il' solí· ro. comida o rOllO. sino qm' ... (:rín 

Desayuno_Un kilo de uvas lario a jefe de familicl. Id socil" mucho ms eficaz y reconrortantt' 
cc.i plalo clt' higos rrescos. To:;t.1 tlud debe tener previsto lil~ nue· prC"'\'cr ('SOS casos. combatir I.I~ 
da de pan con mirl. vas necesidades propitls dl' 1.\ f;.l. causas originarias. causa~ morel-

0:ola; Ya se sabt· que es m('jor milia. de las obligaCiones dd (." I<,s. caue;us económicas. cle~nivel 
H.·mojar el pan lostudo. en DR'Ui\ poso hi).cia In mujer. del p.ulrl' entre los ingresos o ('gr('sos. dese· 

DIA QUINTO 
Oxi(Iadón l,umorol 

con miel. hadi\ sus hijos para orrt'cf>r ma Quilibrio <,conómico y ético. 
Almuerzo._L'n kilo lo mt'nos ¡ ~§§~~~~§§~§~~~~i§~~~~§~~§i::§~_~§'§"~~§ 

Deso)"uno.-St.. pica 1"rhuga, 
('cholla. :) dientes de njo. ('!>icaro 
la )' apio si hay, ~I('dio kilo cll' 
lomatc.- clc·!thecho. Se pdun con 
agua (,,,Iit·nlc. Come la (·ns¡_lad., 
fon J(.\I1(·Ií\ o pun toslado. 

de u\'as. Los higos r",eo,. Cuoo. Artículos Paz y Alegría 
do no hay higOS sc u"an 12 ci~ 
rurlas SC'Ci.lS puesln~ a remoJo. Se Si tristeza os invad<,. dt .. i.edlod t":1("lu('nte porC'fur esl{1 hn~cldo 
iltOmpnilR con 130 ~rumos ti mi, la. J\prendl~d a no huir d(·) su' e-n ,..: ~ \mor al prójimo e~. n.J ) 
nimo dl' pan tost¡lclo. rrimit·nto. apr('nch·d il qtlC~ ellos hu-'nh! dr pro~r(-'so. concorJia (' 

Ct·nn.-l.o del mc·clio dí". o('urra par .... lwn('ficidfio .. )' elSI y mdq)C'OfI('ncid. 

IIEI?M A ,\1 ¡\ [\JLl ] ER , , 
os evitaréis mayores t1(·!'Rradal. Le", \'ktorias terr('nal<,s nu d .. ,. 

., ---Vt~ne de la Pat· PRDIERA . S¡c-mpr(' la presencia c1r ánimo pa fle·¡"('rhus. e:'<iQ'1.'1) t!C'hrrc,. 1.:.1 liea .... 

, " 1 rd lo más aciago. r'i la COri"ll.a C'll \'f"nn- y p('rdona ~abit'ndQ IJt'r ~ 
("I.'S d(' bt'ngala. muy pronlo que baJO sus pll'S; cslr genem menlt,' 1 11 I lila" lo c!vn¡", "e; .. 1 ,n.', Il'.'.l", p,"I"fo-.-

1 d 'b'l ' 1 '1 1 h'" 1 11 «lU' st' es re ar.1 oc o o)~ ~u ~ .. ~" ,," 
m¡\I~SllS él as como e, I "",man. u qlU i\ unlél

l
. '"l dilr~n }' ."e i.' (' no d~lndo IUQar a qlU' mn ... Rde. y ni 10. \'("nC('r la~ ilu<ione .... vi 

pO:'llltlS que currCen (l' toC.l rx" va para él l. a ( IKa !'lglU" tm- I 1 .' ·· .. 0' r" vir \ ' ,'r.I,·"I, "'.' III 'lIIJf"m," n'. ",' ., d [d 1 1 b' 1 1 'd b I 1 anl. \'uo ,a \' "". p"''' >J, l' -. ',. 
1)(·rIU'ncla 'paica c' t'n e·r .. c· e t' o!'> oJanero ('~I' ü s{'r'l."l r'.lm Ire t t-' a, d¿' .. aparrzca ¡omo dt'SollhlrcCl' to rnd6n dc.1 hombre puro f: idea. 
mü ('s SOCIO es y poner.c· u cu- guna dml It\. pero IOU mentl-' S(' 1 b di" l' I r. 1 d 1 
h 1 I 1 I I f I b l ' e u nu e t' I uSlon. , .. ti. I",mos una particu" C' co .. 

ierl'o '1(' os ClaCU{S cc 1 onn¡ '1."0 C0í:;ll 10m {(""fl)" ~('s~uc's Sl-'d vul('r050~. Srcl ru('rt{'s. 110 IlI(1<: lodo ('5 Dio .. tanto ('n lil 
de 10m lr(' que OC(·(. lan u n VUf' ya Ira "Fuá en n e' .. (' ('J('relen- I Á' C ['.d en In luz (Id c~. IlI'tlu'lif'Z como ni Id nrancl,.z" ~ 

d d · 1 1 1'1" P om"", on, " , la e ca a ('squma. (O a pro .. I LlClon. ara ("ompro- .. 11 . I 1"0 (onz I 1\ n: d.1 no .. !'C'parn dc' El. Todo nc, .,. 
Los muchachos entran ('on ftl- bar ('sto. basta salir d(' tnrd(-'ci to p,nlu. el' a t·s "1 md2,rf' 'r ~ .'. . 

1 d 
" 

I l' 1 - I 11 I qm n<l( le pu('( e ,s u ! tlo(· Se'nmos unidos rn Cw·tpO 
ci i tU ('n os cumpos «' él 0(" Y (C nocl1(' por mtK18S cn l'!>i (t' St.d ·lIslos. nuncn pitlúÍ!; lo qw' 0rt'IIII' y Cornz6n. Tcnt!amos pn-
Ilincucbncia; las drnuchDcl (,als por In C'aPilh~1 paro \'c'r . c<lnlidad

l
. tI(-, no me:ccéi .. , ITatad cit' illf'rf'('('(lo r<l IIuios una pnfubra (fW" (on 

os o sC'uros ~('n ('ros (e a pros (; .. Iuc; C' 11(,,0' campt'~lnas \.'c~n( u'n-, 1 d O" ,1 ,',n lo (11It' ~IH·lil. un 6rol,' ,l. 1,0",1 .,1 ,. ,l •• . l" ' l' 1 - - 1 pnml·ro. y uet;io ... .1 ~ .. mlllon Hlna i.\ melropo I porque (O doloro~amcntC' su carne (>n o~ .•. T I 1 1 pl'r "on . '. . hl . 'iT ,1· d ' d 'hl t. 61' nec't' .. ,Ii.Hli . ra H( ((' (um I rumiO. nSI \'I\'lremo, no l'rnC'n-
quel n >,,11C8 ('. Irrc uch (' '~O- mCrcaoos pu ICOS, (,1 Dt.6er, e."1 DerC"Cho '\'('nelrú de m('n:C"', A cada paso dI' lu viel.1 

ral Que !'l(' rubonl.a6a a, la mlOC' ~ lientrac; tonto su, pddrrs. nllá lJor !OI. "i('mprt. que." no lo lla{!ui'i procura c;i('mpr~ C;('r m{'jor. \'e'r ...JI'" 
rna pa.labra. al . poco lIl"mpo el" en la vivi(.'ncla humilde (1(·1 puc- C'spC'rando r('('omp('n .. a.;. :\0 ... c:.i:-l clt'n"s fnp('anclo la!' lormf>nla", '\0 
estar en fa capital ya habla ('n blito o del rampo conrléln )' ('sp('~ . I L r.-a" ,. la' IJll" 1 S 
1 r d d 1 c .... o, ... as as U~. l. .... . - 11'"' I',f"~ arrastrar. é como 10.n un ar O y gusta e os cuentos ron de su hi,'a Y mudlOs \'e · ti '. l', de' . n' 'or.7,lo d 1 d I d d .. . . . n,l" 10 enclones 'u ~ ~ !'os nJtllac; de libios atro)"u('los. 

e !'u.)j o co o.r. como e a~ ~r ces les mdnclan (1 olras hennani - nllnCd se maloC'Tan ... i('I1lIJ((" pro- S(~ el molino que riego d hU('T 
de baile en ba,l(' o paseos pubh~ en sus mc-d¡o~ ('ampl'~inos o en ~us dUC'l'l. rrutos, :\i la mucrlc. (nc; lo inC'nnc;ablement{' y si. 'llj;!una 
coso dondr fatalm('nle ha de ('n· en otras cmas de fnmilia... ... .... ,'-1 e "S lln .amb·,o ,l. n"ll,'a. h 1I R 

1 h 1 I I ' .. ~ ~ ~ ,. \ '('7.. a as una osa con C'spinas. cOnlTa~ e c u~a Que e bn'c ladY Apena~ reaTiza ('sla5 comproba· 1,'70), ni el ti<'mpQ ni pI {'~pncio proC'ura quitarlas aunquC' ~an. 
~uC' slCmprC' llene un~ arra. e done~. Sobre todo cuando nos pUf d .. deslruir lo qu,. ~t1rfll' t'<pon Q'ren tus manos para qUe> 01 ro", 
Jabón para colocar bOJo Sue; pt(>s, otros alentamos la esperanza de I r 
La h Pu(>( nn aspirar .. u pN lImC' "in 11 •• c ica pisa y C'oe.. primera· que en el iol·r,'or d·1 poi, 'e coo l' 1 .. . ~ turo en e inteflor para qm' a 
menle aceptando el C'orlrjo drl serven ("sos inmel1!iln~ n'servas mo juvenlud no cmiQ'rr dl' !»us IUQ'a . 
persona/'c. luego el reRalo dc.-I ves ral·s. De ni,', qll" locl., ,Il,bemo, d P' '1 1 

>O" , res e nacimienlo. tiC'.. n C"lU( éI( 

tido. más tarde In joyita )' final. trabajar para QLle 10'1 ~obicrno., ,. tiC'ne para ellos y ellas. la Iram~ 
mente, .. ya sobemos lo que' ocu- inslitudonl's establezcon medios pa jabonosa que Irs IH.ce ca(-'r. 
rre. luci!lO se ha Iran!'rormado ('n de trabajo. de eduC'ución y de 'ul 
nmante del sujelo que puso jabón Iris C'or;,. Ob<,lar 

No bosta que el café sea puro 
Es preciso que el café sea de primera, de buena zona, y que 

, 
no esté dañado; al comprar su café tenga mucho cuidado y 

acuérdese que el mejor café molido en Cartago, lo vende 

liLa Flor del Caféll 
Garantizado puro, aromático, bueno y a los precios corrientes 

Compre su café molido en LA FLOR DEL CAFE, siempre fres

co y recién tostado 
• 

• 

L' n \'ido muy mello es el for- I dramáticos como el de la truue
jm "suposiciones" en relación con I (Iia (lt-I gran dmmalurllo in"lés, 
lo que diel' o hace d prójimo. '1 pero que también acarrean tem-

~\ \'ec<,s lus pillnhrns dirhé.\s .. in bies amarJturas a mud,os seres 
1 .. Illenor inlt'ncion de' ofl'n'ia. L.lS I humanos. 
inle'rptl·tamos mal. de ahí que ICué.\ntas lágrimas tlan Jerra. 
surja n '\upo!'icionN" Que pt'rj""1 mado ""'mujer{'s (' inocentt's debido 
díenn Y l-'nfrían hnsta amistudc"s al ~nl habilo cI(· las "suposicio
Y¡{'jas. conscrvadas n Irav(is dl-' nes ! 
muchos nilos. Y ('n no po<.o~ Las "ralsas suposiciones casi 
(a50S d'lI1 origen n imposturas t.1 si('mpre surgc'n t'n lo mt'nte de 
pNjuelknn la repulndoll de p('r~ pC'rson<lS cI(-, hrdos senlimicntos. 
soni'" deC'C'n l('s y honorables. El pknro. por ref.{L.l "eneral 

ICuántas Y('Ct's ('sos "suposi ('t(.{. a lodo ('1 mundo capaz tlt-' 
rionf:s" (r(':ln dist!'ustos QU(' ucn- (OmelN pinlrdios. 
ban en odio .. profundos qUl' pro- I.il mujf'r de conduela li'l.'ionu. 
\"01"1\11 (ríme'll('s r dolorosas tra juzga o 1..", otra!'. n I.u honrada ... 
ac·dia:-l e'n s('nticlo muy dl'sf(\'\"orablc pa· 

F .. un lu\6ito prlittro,;,o. rI su· ro ¡"tn!'!. 
ponf"r r~lhns comdiclils pO( d prr) OtO ahí qu(' C'a"i sitmprC'. el que 
¡¡mo. por inl('rprdRr~: mnl lo qu,. dirnnlrt nI prójimo. ('s porflU" til' 
l~slf" clin' o hnc{'. ne ",C"ntimlrnto. bajos. y alribu)'t-' 

E<iO costumbre pemicioSil, . f'O "C'cionc's) con una \'idiJ lahorio~n 
no poco" ('n~os. ocurrl'un láf!ri y cI("¡priacln elc vicios. 
mns v lulo. :'\inaún stICrifiC'io rC'alizndo por 
"L~ suposici6n" clr una ralta los hijos pard contribuir a la paz 

qm' no hnbín comdido f)('s(1¿:mo y ('1 hienrslar cit· la nohl(" uutori.\ 
nn. lIf:vÓ n su esposo. Olelo. ~\ ('c:. clr su vict\ (-'S CRpOZ <1(' ('scnlor 
IrilnUllarli.\. j .. mÍts la C"lunine c:xc(,I~a JC,' es le 

tlmor iniaunludo. 
Cuando pr('!'enddmos ('n el I('a Dios ele inrlnita hondnd con~('r-

tro lu Iwrmostl y conmov(,dora tra , 
...·a la \·¡dn n mi qurric!.l mar r('(-¡"(·cliJ cI(· Olt·lo. salimos ("(·fthrnn 
In. pilen qu(' (·lIa cnjttguC' mis ló· 

(lo (·1 lal('nto de Slwk(,sp(·are. por f!rimas y clukifique ron la !'avin 
hub«'r pint'ldo a maravilla d tipo 1 t!(' !oH nmor v ",1nos con!ieios as 
dd r!'poso hrutal )' ("('loso ... in dilf punzante.s !'(:riela!' dr las ingrati~ 
nos cuenta que t'n la vidn Teal Illdrs y Hmbidone~ humanac;. 
de muc-hns pCr"lonns ocurr('n a 
\'f'c('s hcchos dolorosos. c;jno tan • 

mor, ••• 'l"'" Anúnciese en 
¡ QUt' lu alegria s('a la nureofn 

{(lI(' nimba tu ~er en paz 1 
Vicpnfp S. Giampao[¡ Defensa Nacional 

« 

PIDALA 

SIEMPRE 

.. 
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ORO EN CERVEZA 

BAVARIA GOLO 
Cervecería ORTEGA 

Farmacia Imperial 
de RODOLFO JIMENEZ CARRION 

Esmerado servicio en el De3pacho de Rec.lI!tas 

Articulos de PE.rfumería y Tocador 

Central de Camionts - TELEFONO 3835 

Calle 8, Avenida 5, 75 varas al Norte de la Estación 
AtEndida por su propietano. - Constante renovación 

de medicinas - Buena alencjón 

DEFENSA NACIONAt 

¡DCRA~~~ ~E~E~I ApRJ~EROAS ID~F~LLECI 
, Guarda cama en su casa de MIENTO DE OSCl'.R CAL 

DERON AZOFEIFA 
habitación la estimable señora 
doña Ernma de T ellini. madre El I 1 de Junio. día triste pa- I 

del recordado doctor Tellini. de ra sus familiares. cumplió el pri
grata memoria. para muchos mer año de su fallecimiento. el 
costarricenses que supieron aqui- estimable jovencito Osear Cal
latarlo por su espíritu de bien y . derón Azofeifa. 
sinceridad como un amigo ver- Osear tuvo la fatalidad de pe-
dadero. recer en el· lago de Cuadalupe de 

DEFENSA NACIONAL que Goicoeche •. cuando una maña
se honra con la amistad de esta na esplendorosa emprendió un 
familia, pide al Dios que todo lo paseo a dicho lugar en ~ompa
puede vuelva la salud a la vene- I ñía pe su Maestra y demas com· 
rabie enferma. pañeros. 
_____ DEFENSA NACIONAL en 

L t · esta fecha de recuerdo. hace lIe. 
OS an eOJos gar hasta sus familiares la reno-

Ahora se- han puesto de mod.... vació n de su más sentida con
Jos e5peju('Jos o anteojos ahuma· dolencia. mientras coloca .so~re 
do~. no sabt>mos si por instinto de la blanca tumbo del amigUito 
imitación dt: lo qu(' nu('~tro .PÚ-¡ ~esapa.reci~o un ramo de carne. 
Llico n' en los salone~ de ('IIlC. has y Jazmines. 
o por Ids re\'istas extranjera.. o --().-.<~~~}.~ .. (}-

4, porqu(' re,llmente si. lo nt>Ct~itttfl mucho cuid~ldo )' ttmf!ase~ pnlll(' 
1, \" S('~l debidi\ a prescripción mé, ro ('~m('ro en proteger la Vista que 
5 ~Iica. acnta¡, la moda . 

......................... "'."' ........................ ""', P<'ro la mayor parle de estos Obst'rve u' .. ted por un momen 
, snobi~td:::" lo hacen más que por lo d d('sfile de pcr:-;onas en una 
p<,danlc-ria. por cal}ri('ho~a {·o. t'<llle í.'oncurida O a, la cnl:,ad'l d.,' 
(fuet('ríi.l. y también como p;;lIIta- un tt-mplo o espect~lculo. E~ pO~I' 
Ila que (~honestc ~us l'xc('~o~ ("n ble contar el '2~% c~ ('~ta .... f;lt>n 

el trasnocho. con baile. juego o h's 1I(,"an anleOIOli. 1 ero {(tiC no~ 

ANUNCIESE EN 

. de I'cor c .... tá o('urri('ndo? A dónd(, IIt'J!il ' t',\('(':.o:. l. f 1 1 
Sería muy cOIl\'eni('nh' que en rtmos con esta ea costum Jrt-' «(' 

¡los ('aluroso~ días de \'er'lIlo. cuan ponerle lllulel;:ls .él nu<,!\tros nn· 
.~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~I do ha\' ("x('e$O di' luz t'Cl los cam- Il'ojos. cUilnrlo SI nos las n'n·ta
I pos y' ciudades. las Jwrsoni.l!\ sen· Tiln pilrD poder caminar. ~ólo nos 

.'>¡blt·s u .. aran unt('ojo~ de \'idrio liomelNiamos a lIe,'arlas dt· mild~ 
opacos o ahumado:,. Pero qLH' mf' ra absolutamente iml}rC'sC'indihlC' I 
<liara pre\'ia consulta con un cs· :-\0 U!iC' anlt·ojos. cuide sus ojos. 
!>C'ci .. li"t'l. para que diua la cIase y pMa elfo acosLumbre ('1 parpu· 
' .... ppC'ial de nnl('ojos que le (on- d(,o. corno 7.annllOrias. use (,1 f\' 

'¡('Ill' a cada persona. (lllil frín que los [(,frescn, ('v il«: el 

Defensa Nacional 
CICLO AMERICANO 

REP ARACION REPUESTOS y PINTURA 
PARA TODA MARCA DE BICICLETAS. 

TELEFONO 6024 APARTADO 2201 

Frente a la Canada Dry - Avenida 5 

JORGE CALVO NAVARRO 

PARA BUENAS FOTOGRAFIAS 
• 

Sin pagar lujos 

FOTO 

No es lo mi:'IllO cuulQtt i('r ,-i· sobrccsfucrzo mental. 
drio ni cualqui<'r ("olor Lus pro· 
pieddc1es nnuC'lihic'as n'qlliprt'n 

TRA:TA 

Pro" F OrrC'!Jo Helrl.'op 

BLANCAS 

ANTONIO URBANO M. 

EL GREMIO 
Tdefono 2157 -- Aparl.do 480 

Almacén de Abarrotes al Por Mayor 

Ahora en su nuevo local 150 varas al Sur Tienda Chepc 
Esquivel S~n José. Costa Rica 

LOS MEJORES RELOJES 

BULOVA 
Pídalos en la Joyería 

SCRIBA y GONZALEZ 

Para el mayor éxito en sus negocios 

SINTONICE Y ANUNCIE en 

RADIO CENTRAL 
1195 kilociclos 

ATENCION, MUCHA ATENCION! 

Todo trabajo en el ramo de mecánica en general; 
todo trabajo artístico en hierro forjado, repujado 

y estilo colonial 

Taller Mecánico de PEPE ISERN 
Especialidad en: 

CANDELEROS - MACETEROS - BARANDAS 
FAROLES - ARM~AS - REJAS 

Boletín Informativo Defensa Nacional JIMENEZ 

~os pareC'(" sin equivocarnos les que (:on vestido!>. viajes ('n 
que el Patronato y otras nutori, nutomó,'il y din('ros mi~('Ti\bh,~: 
dcult's fOmpt·h.'ntt's (¡(·bi.\ll dI" in, ('strn sirviendo de an/.u(·lo pard 
It-r\'('nir diru:tatnenlt' J>ür~1 (,,"itar que nuestras infelices mujeres si
clt' una vez que se !1.iua m" J!ocia n , "an cayendo en las redes. Prdi
do con ('1 honor dt· ¡liS mujt'f('s mos a llu('slras autoridades con 
("o~larri(<'IH(,S. :'\os di('('n ]('C"tores lodo re~peto que sean arrojados 
de este TX' riódiro qta' lli\)' nluu de nlt('slro territorio il lodos los 
nas casas de citas ('n Sun José l'xtranjt'ros que vh'en rn ntH'S· 

que debíun de ser viltiladas don tr;).s playas. senn millonarios o no 
ch· por medio dr mujC"fes lalcuhul" lo seon, que vienen a nuestro 
tas se nrgocia n infd kes mHj(·· país para humillar a los hogarl's IUoOPital Central del Seguro Social 
n's para su explotoC'ión. Do tris, costarricenses. Está situado en la calle de Aran-

cupe 106 Aul<>buses LOURDES 
LTDA. que llegan y salen cada 
minut-o, 25 varas Este Botica ().. 
riental. SEGURIDAD y 
CONFORT 

t('za i.I«r(,~~ln nurslros infonnan· 200 varas al Norte del Parque 

-DE-

F. CALDERON s. 
Tel. 3521 Ap. 609 

En 1 a 

CANTINA LA CABAÑA 

100 varas al Norte del Banco de Seguros en San José 

LA MEJOR ATENCION DE LA CAPITAL 

Licores del país, ricas bocas. magnífica atención y artículos 
de primera necesidad a precios de mercado. 

ANTONIO RESCIA 
PROPIETARIOS 

E H I J O S 

Lo que debe saber el hombre de campo 
Qu(' principalmcmte durante el, yas. deben cortars~ ~as frultlS a.ta 

I 
n'mno. E'I oyamel cs ataendo por cadils, que se dlstlllguen fóc,I + 
un J:!'usano y Que cuando sea cOs mrnte, d('b¡do a qu<" no maduran 
t('ahlc- ('1 procedimiento. puede ni caen de los árboles? 
C'omhatir.;.cl(' rociando los árbo- --o-_ 
les con arseniato de plomo al cin Que In Inr,'a del barrenador dt, 
co por mil? __ 0___ la raí~ del cafeto se introduce en 

Que para impedir la multiPli-1 e! pie del lronco y barrena Ids rdi 
('ación d(" la plaga d('l J!'usano de! c(·s. originando la muerte de lils 
hur",o d(' In .. anonas y ("hirimo- p]antns atacndas. 

Espigas de Buen Humor 
Se despacha n un oficial n Te- I -Sí mi coronel. La ortilIeríi\ 

conoc('r ('1 terreno. A su rcgreso. pueed pasar y fa caballería. tam 
el coronel intcrroga: • bién. Pero no la infantería. 

- lVamos n ver. Teniente; trae -lY por qué no puede paSar 
usted informes intcresclntes! la inrantería? 

I 
-Sí, mi coronel. -Porque en la aldea hay unos 
Por lo pronto hay un arro- prros muy bravos y mordclones. 

yucIo que es fácil de atTd\'csnr; El judío Anr6n se portó tan va 
d('spués sigue la aldea. lienle durante un combate contra 

:;~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~;~~_~¿~E~s~0~es~t;od~0;7~~~~~~illlos alemanes. que el General le llamó (\ su presencia y 1(' dice: 
-Anrón , te has portado como 

un bravo cnt re los bru,'os y Cfuic'ro Buen Trato y Artículos de Primera a los Precios Más Bajos 
de plaza, encontrará usted en la Antigua rc("ompensarte. ¿Prefierrs den 

rublo", o la Cruz de GU(~rri.l? 
-Perdón. mi GenerdI. Desea

ría hacerle una pregunta. 
-Hazla. 
- ¿ Cuánto cuesta una Cruz dr 

Gu('rra? 
Cinco Rublos. 
-Bueno. deme ustrc1 ('nton('('~ 

la Cru~ ele Guerra y noventa \' 
cinco rublos. . 

"aCIOl1OI. dIas de entrada, jueves y 
domingos de 2 a 3 p. m. Teléfono 
1942. 

-:-:-

l.'tléf"llOS d{' emergencJa 
Teléfono de la ambulancia 

Cruz Roja 2471. 

COMO ENCONTRAR FACILMES 
TE LA ESTACION DE RADIO 

de la QUE SE DESEE. 

Teléfono de la ambulancia de A-
sistencia PúbliCa 3877. 

Señores Patentados 
Para sus pedidos de refrescos y 

cervezas. llame a Jos teléfonos si· 
~uientes: 

Cervecería Traube 2096 
Orange Crush 5228. 

Cervecería Ortega Teléfono 
Número 2634 

1 recuancias de las ~ones b· 
diodifusoras de 000"'- Rica 

La Voz de C. R. .. , .... 
E('os del Poás, Alajuela 
Radio Casino, Limón . 
La Voz de la Víctor 
Radio Monumental .. . 
Radio Cryslal . . 
Radio Palace . . . . 
Radio City .... 
Nueva Alma Tica . . 
La Voz del Trópico . 
Para Ti . 
Athenea . . ·i Amigos Nuestros 

Solicite el Garage 
los teléfonos: 

qUe guste a Titania . 

ns 
Xes. 

555 
605 
650 
690 
7gO 
780 
800 
830 
SSO 
920 
910 
lISO 

1800 
1050 
Uilt 

Garage 5000 

GARAGE AMERICANO 
Teléfonos: 4564 y 5080 

HERRAN: 3455 y 4581 

GARAGE 
CUESTA DE MORAS 

Teléfonos: 2184 y 3002 
Garag¿ 3030 
Garage 2000 
El Unico 4050 y 2550 
Garage Costa Rica, teléfonos: 

H91 y 4990. 
Alfaro 3355 y 31.28 
Glfrage Ruiz 5020 y 5030 
Garage San José 4524 y 5225 

GonCe GOLFlTO. Tel. 5414 

El Mundo 
faro del Caribe . . . . 
Sonora . . . . . . _ .• 
La Voz del Hogar . . . . -

Taller de Reparación 
de Autos 

SANTOS PENON 
Se pintan y reparan caJTOI 
dejándolos como nuevos. 
Av_ 10' al Este de "El P .. 

layo" - Te\. 2061. 
San José 

11111111111111111111111111111111111111111111111111 ill 

L I B R E R lA' ,,
DEL MERCADO 

DE RODOLFO LEITON HORMIGUICIDA MARINO 
ACABA DE LLEGAR Gran Surtido de Aluminio y Artículos para Barberos, impor

tados directamente de Alemania, así como gran cantidad de 
artículos indispensables en el hogar. 

El Mejor Mata Hormigos del Mundo 
Lic. Ricard AriosB. - Distribuye: BOTICA UNIVERSAL, Son losé 




